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Tiedote koulutuksesta 
Vanhemmat vahvasti mukaan – VVM, perhekeskeisen vastasyntyneiden tehohoitotyön koulutus 

Turun yliopistollisessa keskussairaalassa 2012 – 2013. 

 

Koulutus on suunniteltu vastasyntyneiden tehohoitoyksiköille. Koulutuksen tavoitteena on mentoroinnin kautta 
vaiheittain kouluttaa koko yksikön hoitohenkilökunta perhelähtöiseen hoitotyöhön. Koulutuksen 
intensiivivaiheeseen osallistuu yksiköstä vähintään kaksi ns. mentorihoitajaa, osaston lääkäri ja osastonhoitaja. 
Koulutuksessa tarjottavaan teoriaopetukseen voi osallistua yksiköstä niin moni kuin mahdollista. Koulutukseen 
kuuluu myös paikallisen työnohjauksen käynnistäminen sekä työnohjaajien ja mentoreiden konsultaatio koko 
koulutuksen ajan. 
 
Koulutuksen järjestäjä: Lastenklinikka, Turun yliopistollinen keskussairaala  
Koulutuspaikka:  Turun yliopistollinen keskussairaala, koulutukseen liittyvä harjoittelu tapahtuu 

suurimmaksi osaksi omassa yksikössä 
Koulutuksen kesto:  Intensiivivaihe 2/2012 – 1/2013 ja seurantavaihe 2/2013 – 8/2013  
Pääkouluttajat:  Psykologi Sari Ahlqvist- Björkroth, dosentti Liisa Lehtonen, psykologian professori 

Zack Boukydis 
Koulutus sisältää:  Kaksi (2) viikkoa teoriaopetusta, viisi (5 kpl) viikon mittaista harjoittelujaksoa Turun 

yliopistollisen keskussairaalan vastasyntyneiden tehohoito yksikössä, 
konsultaatiokäyntejä koulutettavassa yksikössä, mentorihoitajien ryhmätyönohjaus, 
koulutuskäsikirjat ja muu opetusmateriaali  

Koulutuskieli: Koulutus tapahtuu pääosin suomenkielellä, mutta teoriakoulutukseen kuuluu myös 
englanninkielisiä luentoja. 

Koulutuksen hinta: 25 000€/ yksikkö (sisältää alv:n 23%) 
Ilmoittautuminen: Sitova ilmoittautuminen 1.11. 2011 mennessä Elise Koukille, elise.kouki@tyks.fi 
Tiedustelut:  Sari Ahlqvist- Björkroth, sarahl@utu.fi  ja Liisa Lehtonen, liisa.lehtonen@utu.fi. 
 
Koulutuksen rakenne 

Intensiivivaihe 2/2012 – 1/2013 
I. Aloitus (1 vko) 

Teoriapäivä (1päivä) 
Pienryhmätyöskentelyä (4 päivää) 

II. Harjoittelu intervalleissa 
Mentorihoitajille tarjotaan 5 viikkoa pariharjoittelua oman mentorin kanssa TYKS:n vastasyntyneiden 
teho-osastolla sekä omassa yksikössä. 
Osastonlääkäreille tarjotaan 3+1+1 päivän mittaista osallistumista.  
 

Seurantavaihe 2/2013 – 8/2013 
III. Jalkauttaminen (3 päivää) 

Teoriapäivä (1päivä) 

Pienryhmätyöskentelyä (2 päivää) 

IV. Päätösseminaari 8/2013 
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